
115學年度勤益科大機械系
校外實習宣導說明會



校外實習目的

培養務實致用的機械人才，接軌職場、累積實戰經驗。
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投入產業
鼓勵學生積極投入機械產業。

累積經驗
縮短摸索時間，提早累積職場經驗。

務實能力
培養務實致用的觀念與實作能力。

職場倫理
養成正確工作態度與職場倫理。

廠商獲益
為合作廠商注入優質生力軍。



大四校外實習種類與時程

類型 實習期間 合計時間 學分 備註

學期型（上） 115年9月1日至 116年1月15日 4.5個月 9學分 選修

學期型（下） 116年1月16日至 116年6月30日 4.5個月 9學分 選修

學年型 115年9月1日至 116年6月30日 9個月 18學分 選修

校外實習媒合會統一於每年 4～5月辦理，可申請學年型、上學期或下學期實習，媒合會時可與廠商面談。
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校外實習規定
全程在廠實習

上課期間完全在實習公司上下班，除每學期返校報告一次外，不需返校上課。

重修課程限制
一學期最多返校重修一門課，且課程時間不得影響實習。

須由廠商同意並填寫申請單（Line群組下載）。

不可修之課程
不可修本系進修部四技、二技、二專之專業必/選修課程，
含英檢輔導、國防軍訓、通識課程等（不分日夜間）。

重要提醒
部分課程為兩個半天授課，

若需重修此類課程，考量舟車勞頓及時間分配，建議以學業優先，不參與校外實習。
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校外實習規定

勿預選大四課程！
重要提醒

想參加實習的同學，請勿預選大四課程，否則加退選時因最低
人數限制將無法退選，導致無法參加實習。

若實習媒合未成功，等加退選時再加選課程即可。
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校外實習規定

面試與能力確認
實習前廠商得要求面試或考試，
確認學生具備完成實習之能力。

遵守實習單位規定
實習期間應遵守實習單位指導；
如有問題，應立即向輔導老師或
系辦尋求協助。

勞保與薪資
一律參加勞保，保費由公司支付；
薪資待遇依各公司規定辦理。

其他相關事項依學校規定及勞基法規定辦理。
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校外實習規定
參與校外實習學生須於線上系統（學生篇帳密登入）完成以下紀錄：

01 校外實習住宿安全輔導紀錄

02校外實習月誌

03 學生校外實習心得報告

04 返校實習心得報告（PPT簡報）
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https://internship.ncut.edu.tw/


校外實習成績評定
成績由實習輔導老師及實習公司督導人員共同進行評量，評鑑項目包括：

1

學生出勤與實習狀況

2

實習月誌及心得報告

3

實習指導老師及督導人員之其
他規定

實習期間若有違反實習單位規定、中途離職或怠忽職責，經校外實習工作小組審查協調討論確認屬實，

則該次實習將不予採認。
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校外實習應繳資料清單
校外實習前應備文件

1. 學生基本資料表（履歷表）
2. 歷年成績單
3. 家長同意書
4. 學生「校外實習申請表」
5. 學生「校外實習合約書」
6. 學生返校修課同意書（如需返校重修者）

以上表單請向系辦領取。

校外實習中(返校報告時)應繳資料

1. 校外實習月誌（線上填寫）
2. 學生校外實習心得報告及PPT簡報檔
3. 校外實習照片 4～5 張

同學填報之實習相關表單文件若有不實或任意更換實習單位，經查證屬實者，則該次實習學分不予採認。
此外如有嚴重影響校譽，或違法事情發生，則依規定報請學校依校規予以處分。
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校外實習活動時間表
民國115年度

活動名稱 日期與時間 地點 活動內容

媒合前說明會 115年4月15日（三）12:10～14:00 系會議室 邀請廠商線上說明實習內容

校外實習媒合會 115年5月6日（三）12:10～14:00 青永館2樓聚賢廳 廠商與學生進行面試

📱📱掃描 QR Code 報名
請同學掃描右側 QR Code，

於 4月6日（一）下午5:00前填寫媒合前線上說明會出席調查表，務必準時完成。
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其他注意事項

📢📢資訊公告管道

實習詳細薪資、福利、工作內容

與需求專長，將公布於2F電視牆

佈告欄、機械系網頁及 LINE 群

組，請隨時留意。

💬💬加入 LINE 群組

請同學務必加入官方 LINE 群組

，所有相關問題均可透過群組詢

問，系方將即時回覆解答。

🔔🔔持續關注公告

重要訊息與時程異動將同步公告於 2F 電視牆及 LINE 群組，

請養成定期查看的習慣，以免錯過關鍵資訊。
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簡報完畢
Q & A
感謝各位同學的參與與聆聽。

如有任何疑問，歡迎當場提問，或透過 LINE 群組與系辦聯繫。
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